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Dzień Zdrowego Śniadania

Dzień Zdrowego Śniadania .
Każdy przedszkolak wie, że najważniejszym posiłkiem w ciągu dnia jest śniadanie oraz że
prawidłowe żywienie decyduje o prawidłowym rozwoju dziecka, a także ma wpływ na aktywność w
ciągu dnia. Dlatego też dzisiaj z okazji Dnia Zdrowego Śniadania nasze przedszkolaki chętnie
przystąpiły do przygotowania zdrowego posiłku. Przedszkolaki wykorzystując swoje ulubione
produkty takie jak: wędlinę, ser, pomidorki, ogórki, sałata przygotowały wesołe kanapki.
Przedszkolaki zajadały się własnoręcznie przygotowanymi kanapkami oraz innymi dobrociami
przygotowanymi przez nasze kochane Panie z kuchni, Panią Alę i Panią Renię.
Bardzo dziękujemy naszej dyrekcji Pani Małgosi i Pani Ani, że przyjęły nasze zaproszenie i razem z
nami obchodziły dzisiejszy dzień.
Po skończonym posiłku wspólnie posprzątali i byli gotowi na dalsze zajęcia.
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