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Dzien Jablka

Zielone, czerwone, okragte, pachnace

a jako przekaska niezwykle sycace...

Jabtko - pelne witaminek dla chtopakéw i dziewczynek.

Wszyscy jabtka chetnie jemy i DZIEN JABLKA $wietujemy!!!

27 wrzesnia obchodziliSmy w przedszkolu Dzien Jabtka. Celem zajec¢ i wspolnej zabawy byta
integracja wszystkich dzieci oraz zachecanie ich do spozywania owocéw, a w szczegdlnosci jabtek i
to pod r6znymi postaciami z powodu waloréw zdrowotnych i odzywczych. Juz od samego rana mozna
byto przypuszczac, ze to wyjatkowy dzien, poniewaz dzieci ubrane byty na kolor czerwony, zielony
oraz zotty. Dzieci wszechstronnie poszerzaly wiedze o jabtku. Poznawaly rézne gatunki jablek,
rozpoznawaly ksztalt, zapach, kolor, smak. Zdobywaty wiadomosci na temat potraw i przetworéw z
jabtek. Niesamowita atrakcja bylo samodzielne wyciskanie przez dzieci jablek i probowanie swiezo
zrobionego soku. Dzieci rozwiazywaly zagadki, uczestniczyty w konkursach grupowych, dowiedziaty
sie réwniez o tym jak rosnie jabton, zobaczyly na ilustracjach etapy rozwoju jabtka. Byly réwniez
okazje do wykonania zadan matematycznych typu przeliczanie jabtek, poréwnywanie wielkosci.
Przedszkolaki dowiedzialy sie ,ze bardzo wazne jest to, zeby jablka jes¢ ze skorka.

Kolorowy DZIEN JABEKOWY zaliczamy do bardzo udanych i zachecamy wszystkich do jedzenia
jabtek, bo to zrédto zdrowia i witamin
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