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Na tropie zdrowego odzywiania - Brokut

Na tropie zdrowego odzywiania - Brokut. ® ™

Zdrowe odzywianie - lepsze funkcjonowanie.

Dzis$ zaczeliSmy dzien od $niadanka, podczas ktérego sami przygotowaliSmy kanapki. Podczas zajec¢
poznaliSmy wlasciwosci witaminowe zielonego warzywa. PrzygotowaliSmy satatke brokutowa, ktora
smakowata wybornie. W menu krélowat dzis brokut , za co bardzo dziekujemy naszym kochanym
Paniom z kuchni™® ™M 50505
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