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Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania.

8 listopada obchodzony jest Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania. Celem swieta jest
promowanie zdrowego jedzenia wsrod najmtodszych i dobrych nawykow zywieniowych, spozywania
regularnie positkow, informowanie o konsekwencjach zlej diety.

Dzieci bardzo ochoczo przygotowaly sniadanie wykorzystujac zdrowe produkty. Smakowato pysznie.
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