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Tydzień Przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej

Tydzień Przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej (29.09-3.10.2025) miał na celu kształtowanie
postaw opartych na szacunku, empatii i współpracy wśród dzieci, uczniów i całej społeczności
szkolnej. Istotnym elementem jest również podnoszenie świadomości dotyczącej różnych przejawów
przemocy – fizycznej, psychicznej czy tej w sieci – oraz sposobów radzenia sobie w takich sytuacjach.
W ramach akcji psycholog oraz pedagog szkolny przeprowadzili cykl zajęć w klasach I-VIII. Podczas
spotkania rozmawiano o tym czym jest przemoc rówieśnicza, jak można sobie z nią radzić, do kogo
można zwrócić się, gdy mamy jakiś problem, czym jest zdrowie psychiczne, dlaczego warto
rozmawiać o problemach, czym jest szacunek i akceptacja. Poza wiedzą teoretyczną uczniowie
wykonywali plakaty ,,Stop Agresji’’, odgrywali scenki na temat szacunku do drugiej osoby,
współpracowali w grupach.
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